Verslag Seniorenraad
2 juni 2023

Aanwezig:

Jos Van Grunderbeeck (voorzitter), Bart De Vos (schepen senioren), Wilma Varga (ondervoorzitter
en vertegenwoordiger van Neos), Tania Huyghe (penningmeester en vertegenwoordiger van
Okra), Karel Stappaerts (Neos), Marie-Louise Fluyt (Aksent), Marc Peelman (Okra), Jaak De
Pauw (bestuurslid en vertegenwoordiger van S-Plus Wezemaal en Rotselaar), Philippe
Scherpereel (Okra), Chris Vander Sande (onafhankelijk lid), Greet Van Den Bosch (onafhankelijk
lid), Patrick Vosters (onafhankelijk lid), Anabel Morreel (WZC De Wyngaert) + Stephanie De
Becker (onthaalmedewerker WZC De Wyngaert), Leen De Meyer (secretaris),

Verontschuldigd: Elke Bergmans (WZC De Lelie), Dirk Van den Eynde (S-Plus), Mieke Matthijs
(co-ondervoorzitter en vertegenwoordiger van Okra Rotselaar), Willy Van Hoof (S-plus),

1.Verwelkoming door de voorzitter.

2. Goedkeuring verslag vorige vergadering.
» Vanaf nu zal een ontwerp verslag aan de leden van de seniorenraad worden doorgestuurd
telkens na de vergadering. Op die manier voorkomen we dat de leden het verslag ontvangen
2 maanden nadien (na goedkeuring door de seniorenraad).

3 .Evaluatie verbroedering met seniorenraad Borgloon op 25 maart 2023.

» Deze activiteit werd als bijzonder geslaagd ervaren vooral door de aangename
ontmoetingen maar ook als inspiratiebron. Het werd door de leden van de seniorenraad
geapprecieerd dat hun vrijwillig engagement op deze manier beloond is (dankzij een reserve
binnen de werkingskosten die ontstaan is tijdens coronacrisis konden deze kosten gedragen
worden door de seniorenraad).

» Er wordt beslist om volgend jaar een tegenbezoek te organiseren in Rotselaar. Er wordt een
werkgroepje opgericht waarin Tania, Jaak, Chris en Patrick zich engageren. Leen zal hen
ondersteunen (bij praktische vragen). Eerste samenkomst op 14 juli om 14 u. in De Lelie.

4. Infrastructuurbudget lokaal bestuur

» Eris een investeringsbudget van enkele duizenden euro’s beschikbaar gesteld door het lokaal
bestuur om deze legislatuur een duurzaam initiatief te verwezenlijken voor onze senioren.
Schepen Bart de Vos doet nogmaals een rondvraag bij de leden van de seniorenraad om
voorstellen in te dienen.

» Beweegbanken/ beweegtoestellen wordt door enkele leden als zinvol gezien. Voorkeur zou
gaan naar een mobiel exemplaar dat binnen de verschillende deelgemeentes kan roteren.
Voorstellen zijn De Meander (alhoewel daar al een groot aanbod is), tuin van het LDC,
speelpleintje WZC De Wyngaert, pleintje tussen WZC De Lelie en De mantel. Er wordt
opgemerkt dat er vanuit de seniorenverenigingen actief moet gepromoot worden om deze
toestellen te gebruiken vb door organiseren van bijeenkomsten in de buurt van het toestel
enz. Hiervoor zou ook best samengewerkt worden met de gemeentelijke sportdienst.
Volgens sommige leden van de seniorenraad worden deze toestellen zelden gebruikt door
senioren en is dit voorstel niet echt zinvol.

> Enkele leden van de seniorenraad zouden liever met dit geld een betoelaging van de
zaalverhuur uitwerken zodat de verenigingen een betaalbare manier vinden om samen te



komen. Op dit ogenblik worden alle zalen duur verhuurd en dit is een nood die al lang
aangekaart werd.

Opm. Zaal Zilverwit wordt op donderdag door het LDC gehuurd voor de organisatie van het
middagrestaurant. Aansluitend zouden verenigingen daar een activiteit kunnen inplannen in
samenwerking met het LDC.

5. Opstart voorbereiding seniorenweek van vrijdag 17 tot vrijdag 25 november.

Er wordt een overzicht gemaakt van alle ideeén:

>

A\

Film ‘Rebels’ kan via Okra Rotselaar gratis bekomen worden. Vertoning op zaterdag NM om
ook jongere senioren te bereiken. Liefst in Heikant maar geen geschikte zaal. Uiteindelijk
lijkt de Mena Verdiep 2 het beste alternatief, gratis en centraal gelegen. Leen legde deze
locatie ondertussen vast. Er wordt voorgesteld om dit te streamen en tegelijkertijd in de WZC
te vertonen.

Thema zelfdoding via spreker van centrum ter preventie van zelfmoord waar Piet De Bruyn
co-directeur is.

Enkele activiteiten van de vereniging worden opnieuw aangeboden zoals de fietstocht van
Okra en de wandeling van Aksent.

Sportdienst werd gevraagd om iets uit te werken.

Bib organiseert een activiteit op dinsdag NM. Bijkomend zullen we hen de vraag stellen om
een aanbod rond striptekenen ism Den Ateljee uit te werken op woensdag NM (voor
grootouders en kleinkinderen). Leen vraagt dit na.

Workshop of lezing ism Digibanken, Leen vraagt na.

Line Dance via Aksent, Marie-Louise Fluyt vraagt dit na.

Diefstal preventie ism politie + eventueel voorstelling van de wijkagenten , Marc Peelman
vraagt na.

Er werden nog enkele algemene opmerkingen gemaakt:

>

>

In WZC De Wyngaert kan een avondactiviteit georganiseerd worden, daarbuiten beperkte
mogelijkheden o.w.v. infrastructuur.

Ook aandacht hebben voor jongere senioren

Vlaamse Ouderenraad doet onderzoek/bevraging rond de toekomst van de zorg (‘Bepaal je
eigen verhaal’). Misschien komt er hieruit ook nog een interessant thema om uit te werken
tijdens seniorenweken.

We moeten blijven zoeken naar een manier om Heikant te betrekken.

Afspraak: iedereen werkt verder rond mogelijke activiteiten en informeert Leen hierover
met als deadline 7/7 zodat er tijdens de volgende seniorenraad definitief kan ingepland
worden.

6. Aanloop naar de verkiezingen 2024
> Voor het eerst geen verplichte opkomst voor de lokale verkiezingen. Ouderen worden

daarom opgeroepen om hun omgeving (en zeker ook de jongeren die nog niet de traditie
hebben om te stemmen) te motiveren om toch te gaan stemmen.



» Voorbereiding memorandum is mogelijk via verschillende kanalen:

>

= Vlaamse Ouderenraad biedt enquéte aan: leeftijdsvriendelijke gemeente.
= De wakkere burger heeft een paar sjablonen uitgewerkt om samen na te denken
over de realisaties van de gemeente en de toekomstwensen van de ouderen
= Meerjarenplan van de gemeente. Stavaza in functie van beleid naar senioren. Bart
De Vos maakt dit op tegen oktober.
= Andere suggesties zijn mogelijk op basis van de vorming door de Vlaamse
Ouderenraad
Na de seniorenweken kan een memorandum worden opgemaakt. Gezondheidsraad vraagt
om dit gezamenlijk te doen. Dit is voor bepaalde punten van de seniorenraad zinvol, maar
niet voor het volledige memorandum. Er kan tussentijds dus wel even overlegd worden i.v.m.
de gemeenschappelijke aanbevelingen naar het beleid.

7. Informatie
a) Nieuws van de WZC

>

>

Binnen WZC De Wyngaert worden een aantal urgentiebedden aangeboden (vb wanneer
mantelzorgers plots uitvallen) + kortverblijf.

Via de seniorenraad en de verenigingen kan info vanuit de WZC gedeeld worden, liefst
digitaal. Leen bezorgt dit aan alle leden.

b) Nieuws vanuit de verenigingen

>
>

S-Plus Wezemaal en Rotselaar fusioneren vanaf 1 juni 2023 tot 1 vereniging.
Okra Rotselaar organiseert op 18/8 een bezoek aan de voorstelling van pater Damiaan (zie
vorige mailing hierover). Er zijn nog plaatsen vrij.

¢) Nieuws vanuit het lokaal bestuur

>

Digibanken: op zaterdag 3 juni tussen 10 en 12 u is er in de Bib een eerste voorstelling van
een digipunt waar iedereen terecht kan met zijn vragen over digitale problemen. Info over de

verdere uitbouw volgt.

Werkingstoelagen seniorenverenigingen + seniorenraad, werden recent uitbetaald.

4/10 Welzijnsdag/ naar aanleiding van de week van de geestelijke gezondheidszorg
organiseert de gemeente een welzijnsdag met in de NM een gezondheidswandeling voor
senioren én hun kleinkinderen. Info volgt nog

Lezing in week van dementie. Het LDC organiseert tijdens de week van de dementie in
9/2023 een lezing met Erik Langerock: Maakt dementie onbekwaam? Het LDC vraagt om dit
samen met de gezondheidsraad en de seniorenraad te organiseren.

c) Correspondentie

8. Varia + vragenrondje
» Vlaamse Ouderenraad: Regionaal Platform Ouderenbeleidsparticipatie (RPO — Leuven) zoekt

plaatsvervanger voor Jos, Chris Vander Sande is kandidaat.

» Een lid vraagt om de vergaderingen om 12u te beéindigen wanneer deze beginnen om 9.30u.

9. Datum volgende Seniorenraad

De volgende vergadering vindt plaats op DONDERDAG 20 juli 2023 om 9.30 u op de 3% verdieping
van de Mena.

Het dagelijks bestuur komt samen op DONDERDAG 13 juli 2023 om 9.30 u in het LDC.






